
СИНИЧКИН  ДЕНЬ. 

 С давних пор, на Руси в ноябре, 12 числа 

отмечается Синичкин день. Или «Зиновий – 

синичник», т.е. день встречи зимующих птиц. 

Люди заранее готовили кормушки, малым детям 

читали стихотворения и народные заклички про 

птиц, загадывали загадки. Играли в народные 

хороводные игры с птичьей тематикой, 

любовались зимними птахами, кормили их 

заранее заготовленным для таких случаев зерном.  

 Старинное название птицы синицы – «синка», «синюшка», «зинзивер». 

Это связано с синим оттенком ее оперения. 

 С большими ребятами мы будем разучивать стихи и поговорки о 

синицах:  

1. Синичка – воробью сестричка. 

2. Невеличка птичка – синичка, а и та свой праздник помнит. 

3. Синичка пищит – зиму вещит, холод накликает. 

4. Покорми птицу зимой – вспомнит тебя весной. 

Зимний день короток – мало времени, чтобы накопить птицам энергии 

и найти пропитание. Мы люди можем им помочь устроив птичьи 

столовые. 

Родители и мы воспитатели группы «Клубничка» не остаемся в 

стороне. Около нашей группы организована кормушка.  Родители 

заготовили корм и организована акция «Дежурный по кормушке» 

Мы в группе тоже приучаем деток к экологически правильному 

поведению по отношению к зимующим птицам. Воспитываем у ребят 

внимательное, отзывчивое, заботливое, любознательное, сострадательное  

отношение к природе и птицам.  

С детьми с помощью родителей проводиться наблюдение за птицами 

на кормушке. В группе рассматриваем картинки птиц, учимся 

проговаривать названия птиц: воробей, синица, голубь.  Дети учатся по 

внешнему виду  и особенностям узнавать птицу.  

 

 



 

 

 

 

 

 

 

              На НОД по 

ознакомлению с природой мы учим ребят кормить птиц на кормушке. 

Хоть у нас и малыши, мы стараемся дать понять ребятам необходимость 

кормления птиц зимой. 

Нашим ребятам нравиться играть в подвижные игры «Птички прилетели», 

«Птички на кормушке», «Воробьи», «Веселые синички». 

 

 

 

 

 

 

 

 



Мы и наши ребята призываем всех принять участие в акции 

«Покормите птиц зимой». 

«Покормите птиц зимой! Пусть со всех концов 

К вам слетятся, как домой стайки на крыльцо. 

Не богаты их корма: горсть зерна нужна. 

Горсть одна – и не страшна будет им зима! 

Сколько гибнет их – не счесть, видеть тяжело, 

А ведь в нашем сердце есть и для них тепло. 

Разве можно забывать: улететь могли, 

А остались зимовать, за одно, с людьми. 

Приучите птиц в мороз к своему окну, 

Чтоб без песен не пришлось нам встречать весну»       А. Яшин. 

Воспитатель группы «Клубничка»  

Елизова ЕВ. 

 


